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OCCITANIE RESTAURATION

MENU NORMAL MIDI - TEMPS DE CHAUFFE AU MICRO ONDE : MAXIMUM 1 MINUTE 30

Menu du 30 Mars au 5 Avril 2026

Persillade de pommes de terre

Sauté de poulet sauce rougail

Brunoise
Petit suisse aux fruits

Fruit

Salade de pétes

Escalope viennoise

Jeunes carottes sautées
Gouda

Mousse au chocolat

Potage

Boudin a I'oignon

Purée de pomme de terre
Tartare ail et fines herbes

Tarte normande

Friand au fromage

Haché de boeuf Sauce moutarde

Haricots beurres persillés
Yaourt sucré

Purée de pomme

Menus du 6 au 12 Avril 2026

Chou blanc mayonnaise

Farfalles au Saumon Fumé

Hkk

Saint nectaire

Fruit

Potage

Tortillas

Ratatouille

Pointe de brie a la coupe

Fruit

Croisillon champignons

Parmentier d’agneau

Emmental

Tarte flan

Salade saveur d'automne

Echine de porc sauce
champianons

Flageolet

Fromage blanc sucré

Tarte prune streussel

Potage

Cordon bleu

Haricot plat

Cantal

Purée de pomme

Macedoine

Steak haché de boeuf sauce tomate

Riz

Emmental

Maestro café

Potage
Boulettes de veau sauce marengo
Spaghettis

Yaourt sucré

Fruit

Menus du 13 au 19 Avril 2026

Quiche lorraine
Calamar a la romaine

Gratin de chou fleur

Croute noire de montcadi a la coupe

Tarte flan

Salade Napolitaine
Pilon de poulet au jus
Légumes campagnards
Chanteneige

Fruit

Rillette

Tartiflette

Creme de dessert vanille

Moelleux au chocolat

Salade de ble

Saucisse de volaille sauce
moutarde

Carottes sautées

Yaourt sucré

Fruit

Potage

Boeuf bourguignon

Pomme de terre vapeur
Vache picon

Compote pomme

Haricots verts en vinaigrette

Haut de cuisse de poulet sauce bleu

Macaronis
Gouda

Tarte abricotine

Concombres facon tzaziki

Lentilles paysannes

ek

Saint nectaire

Mousse au chocolat

Menus du 20 au 26 Avril 2026

Taboulé

Nuggets de poisson

Jardiniére de légumes
Creme dessert café

Fruit

Potage

Lasagnes

Hhk

Flan nappé caramel

Fruit

Paté de campagne

Cassoulet

Pont | eveque a la coupe

Gateau basque

Potage

Sauté de veau aux olives

Frites

Edam

Mousse au chocolat

Friand au fromage

Aiguillette de volaille sauce paprika

Haricots verts persillés

Yaourt sucré

Fruit

Surimi mayonnaise

Hachis parmentier

ke

Flan nappé caramel

Fruit

Endive nature

Poule au pot (Hauts de cuisse,
pomme de terre, Iégumes)

ek

Tartare nature

Tarte aux pommes

Potage

Lieu noir sauce basquaise

Semoule

Yaourt aréme

Purée pomme banane

Salade de blé vinaigrette

Grignote de porc sauce moutarde

Haricot plat

Camembert a la coupe

Fruit

Mortadelle

Wings de poulet

Purée de pomme de terre aux 2
fromages

Mimolette

Tarte flan

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.



